
1 / 4 

2017 年上海高校辅导员专题技术培训通知 

 

各高校学工部： 

为提高上海高校心理健康教育工作队伍工作能力和水平，根据上海市教委

“高校心理教师专题技术培训”项目工作要求，受上海市学生心理健康教育发展

中心委托，上海高校心理咨询协会（以下简称“协会”）特举办上海高校辅导员

专题技术培训班，现将培训有关事宜通知如下： 

 

一、培训主题 

焦点解决在学校工作会谈中的应用 

二、培训时间 

2017年 6月 14 日-6月 16日（星期三~星期五） 

三、培训地点 

上海电力学院杨浦南校区 

地址：杨浦区平凉路 2103号就业实训基地（第一教学楼） 

四、培训对象 

（一）专、兼职心理健康教育教师、辅导员。 

（二）每个学校限报 1-2人，由学校（学工部、心理咨询中心等）统一汇总

提交报名回执。 

（三）为保证培训效果，此次专题培训采取小班授课，限定人数为 50 人。

具有心理学专业背景或具有二级心理咨询师证书者报名优先考虑，额满即止。协

会将对报名回执进行审核，确定学员名单，发送培训报名成功通知。 

五、报到安排 

请参加培训的教师于 6月 14日（周三）8：45前到上海电力学院报到。 

六、培训管理 

（一）学员要按时参加培训，不得迟到、早退、旷课。 

（二）培训实行严格的考勤制度，学员要自觉签到，学员请假需给所在学校

批准，并出具假条。 

（三）考核：根据日常出勤、课堂表现、小组交流、培训总结等综合评定，
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每位参加教师需于 6月 16日前提交培训总结至 shcounseling@vip.sina.com，

此培训总结将作为考核内容。考核合格，将颁发结业证明。 

七、其他事项 

培训不收取培训费、资料费，并免费提供工作午餐，如需协调安排住宿，请

与会务组联系，住宿费自理。 

请各高校尽快将参加专题培训的教师信息以附件 1 中报名表的形式发至

suepxlzx@126.com，额满即止。 

联系人：蔡老师 

 

 

附件 1：《上海高校心理咨询协会专题技术培训报名表》 

附件 2：交通提示 

附件 3：培训内容安排 

附件 4：培训授课专家介绍 

 

 

 

 

上海市学生心理健康教育发展中心 

上海高校心理咨询协会 

2017年 5月 12日 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 / 4 

附件 1： 

《上海高校心理咨询协会专题技术培训报名表》 

学校 姓名 电话 E-mail 
二级心理

咨询师 

是否参加过焦

点解决培训 

    是/否 是/否 

      

 

附件 2：交通提示 

地址：杨浦区平凉路 2103 号。上海电力学院杨浦校区就业实训基地（第一

教学楼） 

公交线路：地铁 12号线隆昌路站，步行 10分钟左右。 

示意图： 

 

注：途中红圈分别为地铁站和学校大门位置。 
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附件 3：培训内容安排 

日期 时间 专家 主题 地点 

6月 14日- 15日 

（周三-周四） 
9:00-16:00 蔡雅琦 

焦点解决在学校工

作会谈中的应用 
就业实训基地 

6月 16日 

（周五） 
9:00-16:00 许维素 

焦点解决在学校工

作会谈中的应用 
就业实训基地 

 

附件 4：培训授课专家介绍 

许维素 

 

心理学博士，现任台湾师范大学教育心理与辅导学系教授，

曾任台湾暨南国际大学辅导与咨询所副教授兼家庭教育

中心主任。许维素教授长期专注于焦点解决短期治疗、学

校辅导、青少年咨询、社区咨询等，投入于焦点解决短期

治疗（SFBT）二十多年之久，是焦点解决短期治疗领域最

具有影响力的专家。 

 

 

蔡雅琦 

 

心理学博士，上海高校心理咨询协会执行理事，现任上海

电力学院大学生心理健康辅导中心专任教师，曾任上海海

洋大学心理咨询中心副主任。蔡雅琦博士接受完整的焦点

解决系统培训，致力于推广焦点解决理念，具有带领焦点

解决工作坊经验。 

 


